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Atividades de Férias 

Registro das atividades 

 

 O registro é muito importante para a avaliação de 
nossos pequenos, por meio dele podemos perceber se os 
objetivos foram alcançados. É sempre muito 
gratificante registrarmos as sensações que cada um teve 
em contato com determinado tipo de material, assim 
podemos verificar as diferenças que cada criança 
apresenta, respeitando sua individualidade e 
trabalhando suas dificuldades. 
   Assim sugerimos que as atividades de férias sejam 
realizadas na Folha de Registro e através de 
fotografias. 
   No momento do registro escreva, de forma sucinta, 
quais foram as sensações apresentadas, dificuldades, 
tempo de concentração, se gostou ou não e tudo o que 
achar necessário.  
 
 

Professoras do Módulo 1 
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Atividades de Férias 

Atividade 01 
 

Brincadeira 
 
 
Materiais: 

-Prendedores de roupa; 
-Barbante; 
-Retalhos de tecido ou pedaços de papel. 
 

Orientações: 
 Com o pedaço de barbante, faça um varal ao alcance das 
crianças, distribua os retalhos ou faça recorte a dedo, utilizando 
jornais ou revistas, em seguida brinque de pendurar “roupas” no 
varal. 
 
Objetivo: 

Estimular a criatividade; 

Desenvolver a coordenação motora; 

Trabalhar o movimento de pinça; 
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Atividades de Férias 

Atividade 02 
 

Caixa surpresa 
 

   Sugerimos que seja confeccionada uma caixa surpresa. 
Essa caixa pode ser de sapato e deve ser decorada pelas 
crianças da maneira que mais gostarem.  
 Dentro dela devem conter objetos que remetam as férias de 
cada criança. Uma conchinha que veio da praia, um ingresso 
de cinema, um pouquinho de areia de uma viagem especial, 
pedrinhas da casa da vovó e tudo mais que fizer parte desses 
dias de descanso, inclusive fotos.  
 Com isso, poderemos explorar todo o universo das férias de 
uma maneira gostosa e bem lúdica, fazendo com que cada 
criança apresente sua caixa e surpresas!  
 No primeiro dia de aula, eles trarão a caixa para o Colégio. 
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Atividades de Férias 

Atividade 03 

Sugestão de culinária: “Biscoitinhos da amizade” 

 

 

 

 

Ingredientes: 
200 g de margarina (tabletes) (Amor) 
150 g de açúcar (Carinho) 
2 ovos inteiros (Respeito) 
1 colher de sobremesa de baunilha (Sinceridade) 
1 colher de chá de fermento em pó (Companheirismo) 
500 g de farinha de trigo (Paciência) 
  

 Em uma batedeira bata bem o Amor, o Carinho e o Respeito até virar 
um creme, depois junte a Sinceridade, o Companheirismo e vá juntando a 
Paciência aos poucos e amassando tudo muito bem até a massa ficar 
homogênea. Abra com o rolo em bancada enfarinhada, corte com 
cortadores de diversos formatos e leve para assar em forno brando. 
 Depois de pronto convide seus amigos para saborear o delicioso 
Biscoito da Amizade! 
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Atividade 04 
Sugestão de jardinagem: “Boneco de Alpiste” 

 

 

 

 

Materiais: 
Meia fina 
- 100 gramas de alpiste 
- 300 gramas de serragem 
- Cola 
- Tesoura 
- Pedaços de EVA 
 
 
 Corte uma perna da meia, coloque o alpiste, complete com a serragem, 
feche e modele com linha se quiser dar forma ao boneco. O importante é regar 
todos os dias! Eles irão adorar.  
 Esse boneco deverá vir com eles no primeiro dia de aula! 
  Use sua criatividade! 
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Atividades para realização no papel Canson 
 

 
1 - Faça um desenho usando giz de cera. (Atividade 05) 

 
2 - Pesquise em revistas figuras vermelhas. (Atividade 06) 
 
3 - Pesquise em revistas figuras amarelas. (Atividade 07) 
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Folha de registro 
Atividade 01 
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Folha de registro 
Atividade 02 
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Folha de registro 
Atividade 03 
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Folha de registro 
Atividade 04 
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Folha de registro 
Atividade 05 
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Folha de registro 
Atividade 06 
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Folha de registro 
Atividade 07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


